методичні вказівки щодо підготовки питань до державного іспиту з курсу “Загальна психологія”
Загальна психологія.

1. Відповідь на питання повинна висвітлювати особливості психології як природничої та гуманітарної науки, значення загальної психології та  перелік задач загальної психології. Структура загальної психологій повинна складатися з психології пізнавальних процесів та психології особистості з подальшим розкриттям кожного блока. Також відповідь повинна включати визначення понять «психічні процеси», «психічні властивості» та «психічні стани», їх поділення на індивідуальні та групові та приклади.

2. Відповідь на питання повинна розкривати проблему предмета психології, поліпредметність психології та складності визначення предмета психології через тісний зв’язок її з релігією та філософією; містити етапи зміни предмета психології: психологія як наука про душу, психологія як наука про свідомість, психологія як наука про поведінку та психологія як наука про психіку та психічні явища; перелік та розкриття етапів становлення вітчизняної психології, та розкриття основних напрямків і шкіл радянської психології.

3.  Відповідь на питання повинна містити відомості про роль центральної нервової системи в протіканні нервово-психічних процесів; розкривати зв’язок мозоку, психіки та поведінки людини, значення кори головного мозку в регуляції поведінки людини; містити знання про зв’язок мозку та свідомості та розкривати проблему психофізичного паралелізму 

4. Відповідь на питання повинна містити відомості про  генетичні корені психології, що існує як проблема біологічного і соціального в психології; зумовленість поведінки уродженими якостями людини чи сформованими якостями, докази біологізаторського та соціологізаторського підходів; теорію Геккеля-Мюллера.

5. Відповідь на питання повинна розкривати визначення психіки, адаптивне значення психіки, гіпотезу про виникнення чутливості як першої форми психічного відбиття; еволюційний підхід до виникнення психіки та розкривати поняття подразливість та чутливість.

6. Відповідь на питання повинна перелічувати та розкривати стадії і рівні розвитку психіки тварин та людини: стадії елементарної сенсорної психіки та стадії перцептивної психіки.

7. Відповідь на питання повинна розкривати стадії елементарної сенсорної психіки: примітивні елементи чуттєвості, подразливість, наявність відчуттів, здібність до формування умовного рефлексу.

8. Відповідь на питання повинна містити описання розвитку індивідуально-мінливої поведінки та перцептивної психіки у тварин; описувати навички та процес навчання тварин на цієї стадії розвиток та основу інтелектуальної поведінки тварин.

9.  Відповідь на питання повинна розкривати проблему виникнення свідомості, роль спільної трудової діяльності людей у розвитку свідомості, напрямки розвитку свідомості та структуру свідомості; розкривати такі властивості свідомості, як ясність, обсяг, зміст та безперервність свідомості.

10.  Відповідь на питання повинна містити визначення понять язик, свідомість і мова, визначати відмінності мови та язика; уявлення про першу та другу сигнальні системи та розкривати функції мови.

11.   Відповідь на питання повинна розкривати сутність категорії діяльності в психології, давати визначення  та розкривати роль діяльності через принцип єдності свідомості та діяльності.

12.  Відповідь на питання повинна розкривати структуру індивідуальної діяльності людини, яка містить мотив, мету і задачі діяльності; розкривати основні механізми регуляції дій та операцій.

13.  Відповідь на питання повинна розкривати операціональний і мотиваційний плани аналізу діяльності; містити основні ознаки розрізнення діяльності від активності і поведінки; та розкривати такі основні види діяльності людини як гра, праця та навчання.

14.  Відповідь на питання повинна розкривати зміст понять «потреби» та «мотиви»; містити перелік з подальшим розкриттям біологічних, органічних та соціальних потреб; та класифікацію потреб Маслоу; розкривати сутність усвідомлюваних не неусвідомлюваних мотивів.

15. Відповідь на питання повинна розкривати співвідношення між поняттями навички, вміння та звички, розкривати процес їх виникнення та формування, наводити приклади. Треба навести до якого класу психічних явищ відносяться вказані феномени та надати їх порівняльну характеристику. 

16.  Відповідь на питання повинна розкривати зміст одного із понять, яке відноситься до групи неусвідомлюваних механізмів свідомих дій -  автоматизованих дій; та розкривати процес їх виникнення та формування, наводити приклади.

17.   Відповідь на питання повинна розкривати роль несвідомого в психічному житті людини; розвиток уявлень про несвідоме; містити  з подальшим розкриттям топографічну модель психіки за З.Фрейдом.

18. Відповідь на питання повинна містити еволюцію уявлень про несвідоме; виникнення уявлень про колективне несвідоме; основні поняття з їх розкриттям аналітичної теорії К.Юнга: архетип, особисте та колективне несвідоме.

19. Відповідь на питання повинна відбивати загальне уявлення про відчуття як базовий пізнавальний процес; розкривати двоїсту природу відчуттів (відчуття як процес і як кінцевий результат); та містити різні класифікації відчуттів: за модальністю, систематичну та генетичну класифікацію відчуттів.

20. Відповідь на питання повинна містити основні властивості відчуттів: якість, інтенсивність, тривалість та просторову локалізацію відчуттів; розкривати взаємодію між відчуттями одного та різних видів;та розкривати таку зміну відчуттів як сенсорна адаптація.
21. Пороги відчуття. Субсенсорний діапазон. Методи вивчення відчуттів.
Абсолютна та відносна чуттєвість. Субсенсорний діапазон, ослідження Гершуні. Закон Бугера-Вебера. Закон Вебера-Фехнера. Критика Стивенсом постулату Фехнера. Закон Стивенса. Основні положення теорії виявлення сигналів.

22. Загальне визначення сприйняття. Основні властивості образів сприйняття. 
Загальне визначення сприйняття. Основні властивості образів сприйняття: реальність, предметність, константність, означенність, структурність, полімодальність, анізотропність, історичність, біполярність. Види образних явищ. Перцептивний образ. Специфіка перцептивного образу. Двоїста природа перцептивного образу.

23.  Теорії сприйняття: теорія Г.Гельмгольца, теорія Дж. Брунера, теорія сприйняття У. Найссера, структуралістська теорія сприйняття, гештальттеорія сприйняття, екологічна теорія зорового сприйняття Д. Гібсона. 

Теорія Г.Гельмгольца. Первинний образ, образ в уявленні, образ сприйняття (перцептивний образ). Роль несвідомих умовиводів у формуванні перцептивного образа. Теорія Дж. Брунера. Сприйняття як процес категоризації. Поняття «готовності категорії». Властивості й механізми сприйняття. Цінності й потреби як організуючі фактори сприйняття. Експерименти Дж.Брунера і Л.Гудмен. Теорія сприйняття У. Найссера. Когнітивна схема і перцептивний цикл. Сприйняття словесно-логічної й образної інформації. Ейдетизм.

Об´єктно-орієнтований підхід до вивчення сприйняття. Структуралістська теорія: сприйняття. Метод аналітичної інтроспекції. Відчуття як одиниця перцептивного образа. Гіпотеза сумації відчуттів. Гештальттеорія сприйняття. Сприйняття як процес динамічної перцептивної організації елементів. Поняття про зорове поле. Закони сил у зоровому полі. Фігура і фон. Властивості фігури і фону. Закони утворення фігури. Принцип ізоморфізму. Екологічна теорія зорового сприйняття Д. Гібсона.  Поняття світлового потоку і його інваріантних структур. 

24. Сприйняття руху, часу та простору.
Константність сприйняття. Процедура виміру. Коефіцієнт константності. Константність видимого розміру і видимої форми. Контекстно-ядерна теорія.  Теорія перцептивних рівнянь. Кімната Эймса. Експериментальні докази інваріантних відносин у сприйнятті.

Механізми стереозору. Окуломоторні ознаки сприйняття далекості і глибини: акомодація, тріангуляція і диспарантність. Образотворчі ознаки сприйняття далекості і глибини: перспектива, тіні, розмір, накладення/перекриття, градієнт щільності текстури. Трансформаційні ознаки сприйняття далекості і глибини: паралакс. 

Сприйняття руху. Ознаки сприйняття реального руху. Поняття зорової кінестезії. Ілюзії сприйняття руху: аутокинетичний феномен, коливання навколишнього світу, ефект водоспаду; інерція зору; фі-феномен; індукований рух.
Сприйняття часу. Біологічні теорії, когнітивні теорії.

25. Загальні уявлення про увагу. Двоїстість підходів до вивчення уваги. Критерії  уваги. 
Загальні уявлення про увагу. Увага як фундаментальна властивість свідомості і діяльності. Явища, ефекти і критерії наявності уваги. Вибірковість свідомості і вибору діяльності. Критерії уваги. Походи до вивчення уваги. Увага як самостійний пізнавальний процес. Увага як динамічна характеристика психічної діяльності. Теорія Рібо. Принцип домінанти.

26. Основні властивості уваги. Класифікації і види уваги.
Основні властивості уваги. «Сила» уваги. Обсяг уваги. Стійкість уваги. Фокус уваги. Концентрація уваги. Розподіл уваги. Переключаємість уваги. Відволікаємість уваги. Неуважність.

Класифікації і види уваги. Класифікація за змістом діяльності і матеріалу (перцептивна, сенсорна, моторна, розумова увага). Класифікація Титченера. Первинна, вторинна, третинна увага. Класифікація Джемса. Класифікація Добриніна. Активна і пасивна увага. Мимовільне, довільне і післепроізвольна увага Класифікація за наявністю мети. Опосередкована і безпосередня увага. Зв'язок уваги і мотивації.
27. Теорії уваги у вітчизняній психології та зарубіжній психології.

Теорії уваги. Увага і психологія свідомості. Структурна метафора свідомості Вундта. Увага як стан свідомості (Титченер). Функціональна метафора Джемса. Культурно-історичний підхід. Експериментально-генетичний метод дослідження уваги. Увага в рамках теорії поетапного формування розумових дій (Гальперин). Увага як установка. Увага і поводження. Увага в рамках психоаналізу. Теорії уваги в когнітивній психології. Увага як селекція. Теорія Нормана і Дойч. Теорія Трейсман. Увага як розумове зусилля. Теорія психічного зусилля Канемана. Закон Йорка-Додсона. Закони розподілу ресурсів психічної енергії. Увага як перцептивна дія (Найссер).

28. Порівняльна характеристика класифікацій пам'яті. Основні процеси та системи пам'яті.
Загальна характеристика пам'яті й уваги: їхній взаємозв'язок і значення в життєдіяльності людини. Підходи до вивчення пам'яті. Метафори пам'яті. Визначення пам'яті. Основні процеси, структури, змісти і зв'язки пам'яті. Основні факти і закономірності пам'яті. Основні класи явищ пам'яті. Порівняльна характеристика класифікацій пам'яті. Види, рівні і типи пам'яті. Модальності і рівні пам'яті. Закон Блонського-Рибо. Етапи формування пам'яті. Класифікація за наявністю мнемічної мети: довільне/мимовільне запам'ятовування. Класифікація за наявністю мнемічних засобів: опосередковане/безпосереднє запам'ятовування. Вплив свідомості матеріалу на запам'ятовування. Вплив подібності, різнорідності матеріалу на запам'ятовування. Вплив матеріалу на характер запам'ятовування. Прогресивне і регресивне гальмування. Проактивна та ретроактивна інтерференція. Ефект фон Ресторф. Класифікація за часом збереження інформації: ультракороткочасна, короткочасна, довгострокова пам'ять.

29. Характеристика сенсорної пам'яті. Основні результати її дослідження. 
Характеристика сенсорної пам'яті. Основні методи і результати її дослідження. Іконічна пам'ять. Експеримент Сперлинга. Ехоічна пам'ять, ефект модальності і приставки.

30. Характеристика короткочасної пам'яті. Основні результати її дослідження. 
Характеристика короткочасної пам'яті. Основні методи і результати її дослідження. Контрольовані процеси в короткочасній пам'яті: повторення, структурування, їхньої функції. Експеримент М.Петерсон і Л. Петерсона. Забування в короткочасній пам'яті. Експеримент Стернберга. Експерименти Познера в порівнянні букв.

31. Характеристика, структура і види довгострокової пам'яті. Семантичні сітки та семантичні схеми.
Характеристика, структура і види довгострокової пам'яті. Експерименти на вільне пригадування. Позиційні ефекти і їхнє пояснення. Структура довгострокової пам'яті. Феномен пригадування родової приналежності: експерименти Брауна і Мак-Нейл. Уявлення про семантичну й епізодичну пам'ять. Образи пам'яті: характеристика, методи і результати досліджень. Первинна і вторинна пам'ять. Субпроцеси пам'яті. Характеристика систем пам'яті. Проблема і модель подвійності пам'яті. Етапи переробки інформації.

32. Пам’ять у вітчизняній психології: експерименти Зінченка. Пам'ять і діяльність. Л.С. Виготський про пам'ять
Л.С. Виготський про пам'ять і її розвиток: роль штучних засобів. Характеристика підходу А.Н. Леонтьєва. Пам'ять і діяльність. Залежність запам'ятовування матеріалу від його місця в структурі діяльності за І.П. Зінченком. Дослідження довільного та мимовільного запам’ятовування.
33. Пам’ять в зарубіжній психології: асоціанізм Эбінгауза. Когнітивний підхід, структурні теорії і теорії рівнів переробки. Пам'ять і мотивація, ефект Зейгарник. 
Ассоціанізм Эббингауза: характеристика підходу, основні положення, поняття і методи досліджень. Закони встановлення асоціацій. Проблема забування в асоціанізмі. Методи дослідження запам'ятовування і забування. Правило Йотса. Критика ассоцианизма. 

Когнітивний підхід до дослідження пам'яті. Основні положення, альтернативи, поняття і методи. Структурні теорії і теорії рівнів переробки. Структурна теорія Норман. Структура пам'яті: умови ефективності відтворення. Семантичні мережі, семантичні схеми й уявні образи. Проблема забування в теорії Норман. Теорія множинності Аткінсона і Шифрина. Закони Стернберга. Синдром Милнер. Критика структурних теорій. Трикомпонентна теорія пам'яті.

Пам'ять і мотивація. Теорія поля К. Левина. Квазіпотреби і наміри. Ефект Зейгарник. Причини забування. 

34. Загальна характеристика уяви і її роль у психічній діяльності. Механізми процесу уяви. Види уяви. 
Загальна характеристика уяви і його роль у психічній діяльності. Уява як процес переробки представлень. Фізіологічна основа уяви. Механізми процесу уяви. 

Види уяви. Репродуктивна і творча уява. Мрія. Довільна і мимовільна уява. Просторова уява. Активна і пасивна уява. Сновидіння. Етапи і механізми переробки представлень в уявлювані образи. Аналіз, абстрагування і синтез в уяві. Аглютинація. Схематизація. Акцентування. Гіперболізація.

35. Уява і творчість. Етапи творчого процесу. 
Уява і творчість. Проблема творчості в психології. Значення уяви для творчості. Концепція Т. Рібо. Етапи творчого процесу (Г. Уоллес). Рівні творчих задач (Г. Альтшуллер).

36. .Основні характеристики мислення як вищої психічної функції. Взаємозв'язок мислення і мови. Внутрішня і зовнішня мова. Егоцентрична мова.
Природа мислення. Основні характеристики мислення як вищої психічної функції. Фізіологічна основа мислення. Мислення в ряді інших пізнавальних процесів. Мислення й асоціативний плин пізнавальних процесів (А. Смирнов). Особливості протікання мислення. Взаємозв'язок мислення і мови. Внутрішня і зовнішня мова (Л. С. Виготський).

37. Можливості класифікації мислення. Основні форми мислення.
Класифікація за формою: наочно-дійове, наочно-образне, абстрактно-логічне. Класифікація по характері: теоретичне і практичне мислення. Класифікація за рівнем розгорнення: дискурсивна, інтуїтивне, Класифікація за рівнем новизни: репродуктивне, евристичне, креативне. 

Основні форми мислення. Поняття. Загальні й одиничні поняття. Процеси засвоєння понять. Усвідомлення і розуміння. Особливості розуміння. Судження. Умовивід. 

38. Основні види розумових операцій. Методи дослідження розумових операцій.
Основні види розумових операцій. Порівняння. Опосередковане і безпосереднє порівняння. Помилки порівняння. Умовивід за аналогією. Аналіз і синтез. Зв'язок з іншими розумовими операціями. Абстрагування. Особливості засвоєння абстрактних понять. Узагальнення. Конкретизація. Індукція і дедукція. 

Дослідження рівня узагальнення та абстрагування. Методика „порівняння понять”. Методика „складні аналогії”. Методика „Класифікація понять”. Методика „Тлумачення прислів’їв”. Дослідження ригідності мислення. 

39. Теорії мислення у вітчизняній та  зарубіжній психології.

Асоціанистьска теорія мислення. Вюрцбургська школа. Теорія розвитку інтелекту Ж. Піаже. Сенсомоторний інтелект. Операціональне мислення. Стадія конкретних операцій. Стадія формальних операцій. Теорія поетапного формування розумових операцій П. Гальперина. Інформаційна теорія. Теорія розвитку інтелекту Петровського. 

40. Мислення й інтелект. Тести інтелекту.

Поняття інтелекту. Структура інтелектуальних здібностей. Роль спадковості і середовища у формуванні інтелекту. Інтелект і поведінка людини. Проблема інтелекту у вітчизняній психології. Проблема інтелекту в гештальтпсихології. Вимір інтелекту. Тести інтелекту. Поняття розумового віку і коефіцієнта інтелекту. Інтелект і креативність. Творче мислення. Умови творчого мислення. Характеристики творчого мислення (Дж. Гілфорд). Розвиток творчого мислення (Г. Линдсей, К. Халл, Р. Томпсон).

