Зміст дисципліни «Загальна психологія»  3 семестр

Тема 11 Пам'ять.


Загальна характеристика пам'яті й уваги: їхній взаємозв'язок і значення в життєдіяльності людини. Підходи до вивчення пам'яті. Визначення пам'яті. Основні процеси, структури, змісти і зв'язки пам'яті. Основні факти і закономірності пам'яті. Основні класи явищ пам'яті. Порівняльна характеристика класифікацій пам'яті. Види, рівні і типи пам'яті. Модальності і рівні пам'яті. Закон Блонського-Рибо. Етапи формування пам'яті. Класифікація за наявністю мнемічної мети: довільне/мимовільне запам'ятовування. Закономірності мимовільної пам'яті. Експерименти Зінченка. Класифікація за наявністю мнемічних засобів: опосередковане/безпосереднє запам'ятовування. Вплив свідомості матеріалу на запам'ятовування. Вплив подібності, різнорідності матеріалу на запам'ятовування. Вплив матеріалу на характер запам'ятовування. Прогресивне і регресивне гальмування. Проактивна та ретроактивна інтерференція. Ефект фон Ресторф. 

Класифікація за часом збереження інформації: ультракороткочасна, короткочасна, довгострокова пам'ять. Характеристика сенсорної пам'яті. Основні методи і результати її дослідження. Іконічна пам'ять. Характеристика короткочасної пам'яті. Основні методи і результати її дослідження. Проміжна й оперативна пам'ять. Характеристика, структура і види довгострокової пам'яті. Експерименти на вільне пригадування. Структура довгострокової пам'яті. 

Теорії пам'яті. Ассоціанізм Эббингауза: характеристика підходу, основні положення, поняття і методи досліджень. Закони встановлення асоціацій. Проблема забування в асоціанізмі. Методи дослідження запам'ятовування і забування. Правило Йотса. Критика ассоцианизма. 

Поведінковий підхід. Рефлекторна основа пам'яті. 

Когнітивний підхід до дослідження пам'яті. Основні положення, альтернативи, поняття і методи. Структурні теорії і теорії рівнів переробки. Структурна теорія Норман. Структура пам'яті: умови ефективності відтворення. Семантичні мережі, семантичні схеми й уявні образи. Проблема забування в теорії Норман. Теорія множинності Аткінсона і Шифрина. Закони Стернберга. Синдром Милнер. Критика структурних теорій. Трикомпонентна теорія пам'яті.

Теорія соціальної природи людського запам'ятовування. Характеристика підходу, основні методи і результати досліджень. Соціальна сутність і функції пам'яті. Характеристика видів пам'яті за Жане.

Пам'ять і мотивація. Психоаналітичний підхід. Теорія поля К. Левина. Квазіпотреби і наміри. Ефект Зейгарник. Причини забування. Дослідження впливу мотивації в рамках теорії діяльності. 
Л.С. Виготський про пам'ять і її розвиток: роль штучних засобів. Характеристика підходу А.Н. Леонтьєва. Пам'ять і діяльність. Залежність запам'ятовування матеріалу від його місця в структурі діяльності за І.П. Зінченком.

Тема 12 Уява.


Загальна характеристика уяви і його роль у психічній діяльності. Уява як процес переробки представлень. Фізіологічна основа уяви. Механізми процесу уяви. 

Види уяви. Репродуктивна і творча уява. Мрія. Довільна і мимовільна уява. Просторова уява. Активна і пасивна уява. Сновидіння. Етапи і механізми переробки представлень в уявлювані образи. Аналіз, абстрагування і синтез в уяві. Аглютинація. Схематизація. Акцентування. Гіперболізація.

Індивідуальні особливості уяви. Уява й особливості розумової діяльності людини. Вплив уяви на психофізіологічний стан індивіда. Характеристика ступеня розвитку уяви. Основні типи уяви. Етапи розвитку уяви. Способи розвитку уяви. 

Уява і творчість. Проблема творчості в психології. Значення уяви для творчості. Концепція Т. Рібо. Етапи творчого процесу (Г. Уоллес). Рівні творчих задач (Г. Альтшуллер).

Тема 13. Мислення і мова.


Природа мислення. Основні характеристики мислення як вищої психічної функції. Фізіологічна основа мислення. Мислення в ряді інших пізнавальних процесів. Мислення й асоціативний плин пізнавальних процесів (А. Смирнов). Особливості протікання мислення. Взаємозв'язок мислення і мови. Внутрішня і зовнішня мова (Л. С. Виготський). Можливості класифікації мислення. Класифікація за формою: наочно-дійове, наочно-образне, абстрактно-логічне. Класифікація по характері: теоретичне і практичне мислення. Класифікація за рівнем розгорнення: дискурсивна, інтуїтивне, Класифікація за рівнем новизни: репродуктивне, евристичне, креативне. 


Основні форми мислення. Поняття. Загальні й одиничні поняття. Процеси засвоєння понять. Усвідомлення і розуміння. Особливості розуміння. Судження. Умовивід. 


Основні види розумових операцій. Порівняння. Опосередковане і безпосереднє порівняння. Помилки порівняння. Умовивід за аналогією. Аналіз і синтез. Зв'язок з іншими розумовими операціями. Абстрагування. Особливості засвоєння абстрактних понять. Узагальнення. Конкретизація. Індукція і дедукція


Мислення й інтелект. Поняття інтелекту. Структура інтелектуальних здібностей. Роль спадковості і середовища у формуванні інтелекту. Інтелект і поведінка людини. Проблема інтелекту у вітчизняній психології. Проблема інтелекту в гештальтпсихології. 

Проблема розвитку мислення. Теорія розвитку інтелекту Ж. Піаже. Сенсомоторний інтелект. Операціонвльне мислення. Стадія конкретних операцій. Стадія формальних операцій. 

