Зміст дисципліни «Загальна психологія»  2 семестр

Тема 7. Загальна психологія як фундаментальний розділ психології 

Задачі загальної психології. Структура загальної психології. Психологія особистості і психологія пізнавальних процесів. Психічні процеси, властивості, стани. Адаптація людини і функціональний стан організму. Емоційний стрес і регуляція емоційних станів.

Психологія пізнавальних процесів. Загальна характеристика пізнавальної сфери людини. Специфічні пізнавальні процеси, їхні рівні: почуттєвий (відчуття, сприйняття) і раціональний (мислення). Неспецифічні  пізнавальні процеси: увага, пам'ять, уява. Цілісність системи пізнання і проблема виділення окремих пізнавальних процесів. Загальне уявлення про «образ світу».

Тема 8. Відчуття 

Загальне уявлення про відчуття. Відчуття як базовий пізнавальний процес. Двоїста природа відчуттів людини. Поняття про сенсорні рецептори. Сенсорні стимули. Проксимальні і дистальні стимули. Можливості класифікації відчуттів. Класифікація по модальності. Систематична (анатомічна) класифікація відчуттів. Генетична класифікація. відчуттів. Протопатина і эпикритична чутливість. 

Основні характеристики і властивості відчуттів. Якість відчуттів. Зорові відчуття. Тактильні відчуття. Слухові відчуття. Специфіка слухових відчуттів людини. Відчуття смаку і запаху. Пропріоцептивні відчуття. Зв'язок відчуттів і емоційної сфери. Психофізичний вплив кольору, звуку, запаху. Сила відчуття. Больові відчуття. Тривалість відчуттів. Просторова локалізація відчуттів. Пороги відчуття. Взаємодія відчуттів і сенсорна адаптація. «Шкірний зір». Чутливість. Субсенсорний діапазон. Закон Бугера-Вебера. Закон Вебера-Фехнера. Критика Стивенсом постулату Фехнера. Закон Стивенса. Основні положення теорії виявлення сигналів. 

Тема 9. Сприйняття

Загальне визначення сприйняття. Основні властивості образів сприйняття: реальність, предметність, константність, означенність, структурність, полімодальність, анізотропність, історичність, біполярність. Види образних явищ. Перцептивний образ. Специфіка перцептивного образу. Двоїста природа перцептивного образу. 

Суб´єктно-орієнтований підхід до вивчення сприйняття. Теорія Г.Гельмгольца. Первинний образ, образ в уявленні, образ сприйняття (перцептивний образ). Роль несвідомих умовиводів у формуванні перцептивного образа. Теорія Дж. Брунера. Сприйняття як процес категоризації. Поняття «готовності категорії». Властивості й механізми сприйняття. Цінності й потреби як організуючі фактори сприйняття. Експерименти Дж.Брунера і Л.Гудмен. Теорія сприйняття У. Найссера. Когнітивна схема і перцептивний цикл. Сприйняття словесно-логічної й образної інформації. Ейдетизм.

Об´єктно-орієнтований підхід до вивчення сприйняття. Структуралістська теорія: сприйняття. Метод аналітичної інтроспекції. Відчуття як одиниця перцептивного образа. Гіпотеза суммації відчуттів. Гештальттеорія сприйняття. Сприйняття як процес динамічної перцептивної організації елементів. Поняття про зорове поле. Закони сил у зоровому полі. Фігура і фон. Властивості фігури і фону. Закони утворення фігури. Принцип ізоморфізму. Екологічна теорія зорового сприйняття Д. Гібсона.  Поняття світлового потоку і його інваріантних структур. 

Проблема уродженого і набутого в сприйнятті. Теорії перцептивного навчання. Теорія збагачення (Титченер). Теорія специфічності (Гибсон). Константність сприйняття. Ілюзії сприйняття руху: аутокинетичний феномен, коливання навколишнього світу, ефект водоспаду; інерція зору; фі-феномен; індукований рух. Теорії сприйняття стабільності видимого світу. Аферентна теорія Шерінгтона. Эферентна теорія Гельмгольца. Сприйняття часу.

Ілюзії сприйняття. Кроскультурні дослідження сприйняття. Патології сприйняття. 

Тема 10. Увага.

Загальні уявлення про увагу. Увага як фундаментальна властивість свідомості і діяльності. Явища, ефекти і критерії наявності уваги. Вибірковість свідомості і вибору діяльності. Критерії уваги. Походи до вивчення уваги. Увага як самостійний пізнавальний процес. Увага як динамічна характеристика психічної діяльності. Теорія Рібо. Принцип домінанти.

Основні властивості уваги. «Сила» уваги. Обсяг уваги. Стійкість уваги. Фокус уваги. Концентрація уваги. Розподіл уваги. Переключаємість уваги. Відволікаємість уваги. Неуважність.

Класифікації і види уваги. Класифікація за змістом діяльності і матеріалу (перцептивна, сенсорна, моторна, розумова увага). Класифікація Титченера. Первинна, вторинна, третинна увага. Класифікація Джемса. Класифікація Добриніна. Активна і пасивна увага. Мимовільне, довільне і післепроізвольна увага Класифікація за наявністю мети. Опосередкована і безпосередня увага. Зв'язок уваги і мотивації.

Теорії уваги. Увага і психологія свідомості. Структурна метафора свідомості Вундта. Увага як стан свідомості (Титченер). Функціональна метафора Джемса. Культурно-історичний підхід. Експериментально-генетичний метод дослідження уваги. Увага в рамках теорії поетапного формування розумових дій (Гальперин). Увага як установка. Увага і поводження. Увага в рамках психоаналізу. Теорії уваги в когнітивній психології. Увага як селекція. Теорія Нормана і Дойч. Теорія Трейсман. Увага як розумове зусилля. Теорія психічного зусилля Канемана. Закон Йорка-Додсона. Закони розподілу ресурсів психічної енергії. Увага як перцептивна дія (Найссер).

