4. Зміст контрольних робіт і методичні

рекомендації по їх виконанню.

4.1. Загальні методичні вказівки до виконання контрольних робіт.

Виконання контрольної роботи направлене на розвиток уміння самостійно працювати із спеціальною літературою. Орієнтовний об'єм всієї роботи – 12-13 сторінок. В кінці роботи повинен бути приведений список використаної літератури, а по тексту роботи зроблені посилання на цю літературу. Порядок оформлення списку літератури повинен відповідати формі представлення літературних джерел в розділі “Список рекомендованої літератури”. Сторінки в роботі повинні бути пронумеровані. Необхідно залишати поля для зауважень рецензента. В кінці роботи потрібно вказати дату закінчення роботи і поставити свій підпис. Титульний лист контрольної роботи оформляється по єдиній формі. 

Виконана і оформлена відповідним чином контрольна робота повинна бути представлена на рецензію за місяць до початку екзаменаційної сесії.  У разі представлення роботи безпосередньо напередодні сесії або по її ходу своєчасна рецензія роботи не гарантована.

Робота не може бути зарахована в наступних випадках:

1. Відсутні ознаки самостійності її виконання (повне списування з підручника).

2. Наявність декількох ідентичних робіт. При цьому не зараховуються всі ідентичні роботи.

3. Неправильно виконані завдання

Після усунення зауважень наново виконана робота разом з поверненою на доопрацювання надається для повторного рецензування.

4.2. Форми закріплення варіанту

Контрольна робота розподілена в 23 варіантах. Номер варіанту контрольної роботи визначається за списком групи в алфавітному порядку. 

4.3. Методичні вказівки по виконанню завдань контрольних робіт 

Варіант 1. У контрольній роботі відобразити структуру цитоплазматической мембрани нервової клітини. Розкрити поняття мембранний потенціал, показати його іонну природу, виборчу проникливість мембрани. Описати активний транспорт іонів через мембрану, білкові переносники іонів і АТФ як джерело енергії.

Варіант 2. Описати механізми розповсюдження збудження по мембрані нервового волокна, фази хвилі збудження, характеристики іонних потоків, обуславливающих фази хвилі збудження. Компоненти хвилі збудження: пороговий потенціал, потенціал дії (нервовий імпульс), негативний і позитивний слід потенціали.

Варіант 3. Показати біоелектричні властивості нейрона як спосіб сприйняття, переробки і передачі інформації. Структурно-функціональну організацію синапсу і виділення медіатора. Різноманітність збудливих медіаторів в центральній нервовій системі. Гальмівні синапси, гальмівні медіатори. Іонні механізми гальмівного постсинаптичного потенціалу. 

Варіант 4. Показати залежність властивостей нервових центрів від функціональних характеристик нейронів, властивостей синаптичного проведення і особливостей з'єднання нейронів між собою. Особливості метаболізму нервових центрів, роль кисню і глюкози, прояви гіпоксії, гіпоглікемії, гіпероксії, гіперглікемії.

Варіант 5. У даному варіанті визначити поняття рефлексу як елементарної форми нервової діяльності. Описати функцію рефлекторної дуги, зворотні афферентні зв'язки, координацію рефлекторної діяльності і роль гальмування в процесах координації. Розкрити поняття негативної і позитивної домінанти як принципу координації рефлексів.

Варіант 6. Показати рефлекторну діяльність спинного мозку, його роль в регуляції рухової функції організму. Значення спинного мозку в природних відправленнях організму. Описати провідникову функцію спинного мозку, висхідні і низхідні шляхи.

Варіанти 7,8,9. Дані варіанти можна об'єднати під загальною назвою функції стовбура мозку, але в кожному варіанті виділити особливості функціонування заднього, середнього і проміжного мозку. У варіанті 7 показати роль заднього мозку в регуляції дихання, травлення, кровообігу і інших функцій організму. Рухові функції мозочка. У варіанті 8 виділити орієнтовні зорові і слухові рефлекси, регуляцію емоційної поведінки і складної координації рухів. У варіанті 9 показати роль проміжного мозку як інтегруючої системи в забезпеченні свідомості, терморегуляції, біологічних мотивацій і ін.

Варіант 10. Функції півкуль мозку. 

У даному варіанті показати функцію кори мозку, роль сенсорних і моторних зон. Значення асоціативних зон кори в мовній діяльності, пам'яті, увазі, емоціях.

Варіант 11. становлення функцій нервової системи. 

У даному варіанті контрольної роботи відобразити послідовне становлення  функцій нервової системи в онтогенезі. Показати розвиток тонічних, настановних, і захисних рефлексів,  закономірності зміни рефлекторних реакцій із збільшенням віку, пригноблення одних форм рефлекторної діяльності і поява інших. Відобразити ускладнення функції відділів головного мозку  із збільшенням віку, формування функціональної асиметрії мозку. Роль спадкових і навколишніх чинників в її становленні.

Варіанти 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18. Загальна характеристика сенсорних систем і окремих функцій. 

Методичні вказівки при описі даних варіантів полягають в тому, що виклад матеріалу по кожній окремій сенсорній функції (зору, слуху, нюху і ін.) необхідно пов'язати його із загальною характеристикою сенсорних систем, тобто з варіантом 12. Це дозволить створити цілісне уявлення про сенсорну систему і пізнавальні процеси психіки людини.

Варіанти 19, 20, 21, 22. Фізіологія вищої нервової діяльності; основні закономірності роботи головного мозку; гальмування безумовних і умовних рефлексів; нейрофізіологічні механізми умовно-безумовної діяльності. 

Методичний підхід при описі даних варіантів контрольних робіт такий же, як і при виконанні вищенаведених варіантів. При описі варіантів 20, 21, 22 слід пов'язати кожний з них з варіантом 19, тобто з фізіологією вищої нервової діяльності, не втрачаючи основного завдання кожного варіанту. Такий виклад матеріалу контрольної роботи дозволить скласти цілісне уявлення про вищу нервову діяльність людини.

Варіант 23. При виконанні даного варіанту контрольної роботи описати особливості розвитку умовно-рефлекторної діяльності в ранньому постнатальному  онтогенезі. Дати характеристику умовно-рефлекторної діяльності дітей дошкільного і шкільного віку. Виділити психологічні особливості вищої нервової діяльності і дати її класифікацію. Показати роль генотипу і середовища у формуванні типологічних особливостей.
